
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Potage paysan 

Salade iceberg et 
douceurs 

Filet de maquereau 

 

 

Volaille en basquaise 

Merlu sauce vierge 

 

Riz pilaf 

Courgettes braisées 

 

 

Laitages / Fromages 

 

 

Compote 

Cocktail de fruits 

Fruit  

 

 

 

Concombre à la crème 

Smoothie de betteraves et 
fêta 

Salade de pommes de 
terre 

 

 

Fish and chips 

Saucisse de Francfort 

 

Purée de carotte 

Épinards 

 

 

Laitages/fromages 

 

 

Mousse au chocolat 

Fromage blanc aux fruits 
rouges 

Fruit 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

Carottes râpées 

Salade composée 

Pâté de campagne 

 

 

Saucisse de Toulouse 

Colin à la Bordelaise 

 

Frites 

Salade verte 

 

 

Laitages/fromages 

 

 

Gâteau Pompadour 

Crème pistache 

Fruit 

 

 

 

Salade de riz 

Assiette en croq 

Mousson de canard 

 

 

Rissolette de veau 

Filet de poisson Tandoori 

 

Pommes boulangères 

Haricots verts 

 

 

Laitages / Fromages 

 

 

Tarte aux pommes 

Liégeois vanille-caramel 

Fruit 
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